
09.00 - 09.10
09.10 - 09.30
09.30 - 09.50
09.50 - 10.10

10.10 - 10.30

10.30 - 10.50

10.50 - 11.10

11.10 - 11.30

11.30 - 11.50

12.20 - 13.20

13.20 - 13.40
13.40 - 14.00
14.00 - 14.20
14.20 - 14.40

14.40 - 15.00

15.15 - 15.35

15.35 - 15.55

15.55 - 16.15

16.15 - 16.35

16.35 - 16.55
16.55 - 17.15
17.15 - 17.35

17.35 - 17.55

17.55 - 18.15

18.15 - 18.30
 координатор: Данько Александра
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Г. МОСКВА

АДРЕС ПРОВЕДЕНИЯ
ЛЕКТОРЫ
Президент МААГЭ, доктор мед. наук, профессор, директор института репродуктивной медицины, заведующая отделением эндокринной 
гинекологии, профессор кафедры эндокринологии ГНЦ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, профессор кафедры акушерства, 
гинекологии и репродуктивной медицины Российского университета медицины
Кандидат мед. наук, врач-эндокринолог, врач-гинеколог, старший научный сотрудник отделения эндокринной гинекологии ГНЦ ФГБУ «НМИЦ 
эндокринологии» Минздрава России
Кандидат мед. наук, врач акушер-гинеколог, эндокринолог, маммолог отделения эндокринной гинекологии ГНЦ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» 
Минздрава России
Доктор мед. наук, главный научный сотрудник отделения эндокринной гинекологии, профессор  кафедры клинической эндокринологии ГНЦ 
ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России
Кандидат мед. наук, заведующая отделом прогнозирования и инноваций диабета ГНЦ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России
Доктор мед. наук, профессор, заместитель директора по научной работе института акушерства ФГБУ «Научный центр акушерства, гинекологии и 
перинатологии им академика В.И. Кулакова» Минздрава России, профессор кафедры акушерства и гинекологии департамента 
профессионального образования ФГБУ «Научный центр акушерства, гинекологии и перинатологии им академика В.И. Кулакова» Минздрава 
России
Кандидат мед. наук, врач-эндокринолог, врач-гинеколог, ведущий научный сотрудник  отделения эндокринной гинекологии ГНЦ ФГБУ «НМИЦ 
эндокринологии» Минздрава России

*Создать элемент списка

ПРОГРАММА СЕМИНАРА
Открытие

Клинические рекомендации по доброкачественной дисплазии молочной железы 2024. 
Андреева Е.Н. 
Доказательная медицина в лечении доброкачественной дисплазии молочной железы.
Веснина А.Ф.
Латентный железодефицит в практике гинеколога и эндокринолога.
Шереметьева Е.В.
Акушерские риски некомпенсированных прегестационных нарушений углеводного обмена.* 
(при поддержке компании ООО «Мерк», не входит в программу НМО) 
Ходжаева З.С.
Синдром поликистозных яичников: цели медикаментозной терапии.* 
(при поддержке компании ООО «Мерк», не входит в программу НМО) 
Андреева Е.Н.
Возможности негормональной терапии в разные возрастные периоды женщины: повышаем качество жизни.
Абсатарова Ю.С.
Гиперандрогения - новое в клинических рекомендациях.
Шереметьева Е.В.
Подходы к лечению ГУМС в 2025 году.*
(при поддержке компании ООО «Аспен Хэлс», не входит в программу НМО) 
Андреева Е.Н.
Перерыв на кофе 30 мин.
Интерактивный семинар «Путь женщины длиною в жизнь: история одной пациентки».*
(при поддержке компании АО «Байер», не входит в программу НМО) 
Андреева Е.Н. / Шереметьева Е.В.
Биопленки, бактериальный вагиноз и ВПЧ.
Абсатарова Ю.С.
Эндометриоз. Разбираем клинические рекомендации МЗ РФ 2024.
Андреева Е.Н.
Репродуктивное здоровье женщины и ожирение: «красные флаги» для клинициста.
Шереметьева Е.В.
Лишний вес как фактор риска нарушений метаболизма у женщин в период менопаузы.
Андреева Е.Н.
Ошибки дагностики и лечения гестационного сахарного диабета.* 
(при поддержке компании ООО «Мерк», не входит в программу НМО) 
Ибрагимова Л.И.
Перерыв 15 мин.
Разнообразие доз в препаратах витамина D. Сколько "точно вешать в граммах" в разных клинических ситуациях?
Веснина А.Ф.
Неклассические эффекты витамина D.* 
(при поддержке компании АО «Акрихин», не входит в программу НМО) 
Шереметьева Е.В.
Гормональная контрацепция: открываем новые горизонты.
Абсатарова Ю.С.
Синдром хронической тазовой боли: роль спаечного процесса.* 
(при поддержке компании АО «Нижфарм», не входит в программу НМО) 
Андреева Е.Н.
Предменструальный синдром: реалии 2025 года.
Шереметьева Е.В.
Гипергонадотропный гипогонадизм: перспективы и подводные камни.
Абсатарова Ю.С.
Менопаузальная гормональная терапия: когда мы используем препараты с андрогеновым действием?
Григорян О.Р.
Негормональные аспекты терапии дисфункции яичников репродуктивного периода.* 
(при поддержке компании АО «Нижфарм», не входит в программу НМО)
Шереметьева Е.В. 
Что делать, когда нельзя назначить заместительную гормональную терапию эстрагенами?
Григорян О.Р.
Дискуссия. Закрытие семинара.

ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО 
Глубокоуважаемые коллеги!
В РАМКАХ I ВСЕРОССИЙСКОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 
ПРОЕКТА «РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИН И МУЖЧИН 
С ЭНДОКРИННОЙ ПАТОЛОГИЕЙ» ПРОХОДИТ СЕМИНАР 
«В ОСНОВЕ НАШЕЙ ЖИЗНИ ГОРМОНЫ» 
Мероприятие подано на аккредитацию в системе НМО.
Mercure Москва Павелецкая, ул. Бахрушина, 11

Международная Ассоциация 
акушеров-гинекологов и эндокринологов 

Российская Ассоциация 
Эндокринологов

Шереметьева 
Екатерина Викторовна

Григорян
Ольга Рафаэльевна

Ходжаева
Зульфия Сагдуллаевна

Веснина 
Анна Федоровна

Абсатарова
Юлия Сергеевна

Андреева
Елена Николаевна

Ибрагимова
Людмила Ибрагимовна




